vie sich Cybergrooming entwickelt

Sie bauen ein Sie machen Sie fragen nach Diese Bilder und
Vertrauensverhalt- Komplimente oder (freizligigen) Bildern Videos werden dazu
nis auf, indem sie stellen schon sehr und Videos und genutzt, um wei-

Gemeinsamkeiten fruh im Gesprach bieten auch Geld/ teres Material oder
und Verstandnis Fragen nach dem Geschenke dafur an ein Onlinetreffen zu
vortauschen Aussehen und sexu- erpressen

ellen Erfahrungen




Recht am eigenen Bild b

Gesetz
Fur die Veroffentlichung eines Fotos
braucht es immer die Einwilligung

aller Personen, die darauf zu sehen
sind.

Ausnahmen
Tellnehmesa
Events

Verboten

Es ist somit verboten, Fotos/Videos
von anderen ohne deren
Einverstandnis ins Netz zu stellen.

Unsplash.com



Sexting / Pornografie
Mach dich nicht selber strafbar!

Unter 16 Jahren

Das Anbieten, Zeigen oder
Verbreiten von pornografischen
Inhalten

(Bilder, Videos) an Personen unter
16 Jahren ist verboten.

Kinder, Tiere, Gewalt

Das Herstellen, Anbieten, Zeigen,
Verbreiten oder der Besitz von
Pornografie mit Kindern (Darsteller
unter 18 Jahren, Grenzbereich Achtung: Offizialdelik
Sexting) und Tieren sowie von
Gewaltdarstellungen ist verbotetispasn.com
auch fur Erwachsene.




Tracking versus Fordern der
Eigenverantwortung der
Kinder....?

Smartwatches

« konnen die Aufmerksamkeitsspanni
beeintrachtigen

« ermoglichen diskrete Ton- und
Filmaufnahmen im Schulzimmer,
Garderoben und Pausenplatz

« konnen das Recht auf Privatsphare
des Kindes oder Jugendlichen
verletzen



Games

Soziale Netzwerke
Pornoseiten
Serien

ogliche Folgen einer Onlinesucht

Soziale Isolation
Schlafstorungen,
Konzentrationsschwierigkeiten
Korperliche Symptome
(Ruckenschmerzen,
Kopfschmerzen,
Gewichtszunahme)

Ungenugende Schulleistungen
Realitataverliist (Parnn)

Hilfe und
Unterstutzung

Erwachsene Vertrauensperson
(Eltern, Gotte/Gotti, ...)

147

Schulsozialarbeit

Fachstellen Gemeinde und
Kanton

Jugenddienst der Polizel



Eine Abhangigkeit ist nicht plotzlich da
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Genuss Gewohnheit Missbrauch Abhangigkeit
massvoll das Mass fehlt die Kontrolle fehlt zwanghaft

1elle: Klett Verlag



Eine Abhangigkeit ist nicht plotzlich da
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Die vier Punkte der Medienbegleitung
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Begleiten statt
verbieten

Begleiten heisst, die
Medieninteressen
und Gewohnheiten
des Kindes zu
kennen und mit ihm

daruber zu sprechen.

Altersgerechte
Apps, Games

Altersgerecht
heisst, die Alters-
empfehlungen der
Apps und Games
zu prufen und

mit dem Kind uber

die Inhalte sprechen.

Regeln und
Kontrolle

Regeln festlegen
heisst, als Familie
Regeln, Kontrolle
sowie
Konsequenzen

zu besprechen und
schriftlich
festzuhalten. Fokus
primar auf Inhalte
anstelle der
Bildschirmzeit.

Eltern
als Vorbild

Vorbild sein

heisst, Familienreg
n einzuhalten und
auf eine vertraute
und
verantwortungsvolls
Mediennutzung

Zu achten.



Medienbegleitung — Das sollten Sie wissen von lhrer Tochter, lhrem

Sohn

@ 0, ini

Welche Welche Games Welche Regeln Mit welchen
Anwendungen spielt Ihr Kind? gelten fur lhr Kind in Personen
(Games, YouTube, Bezug auf kommuniziert mei
Soziale Netzwerke « Altersfreigabe, Mediennutzung? Kind im Netz?

usw.) und Inhalte
interessieren lhr
Kind am meisten?

* Mediennutzung
diskutieren
 Anwendungen
erklaren lassen,
beobachten

Inhalt und
Spielaufbau
prufen

« Gaming-
Motivation
diskutieren

* Regeln

Medieninhalte,
Bildschirmzeit,
Zeit mit Familie

vereinbaren

* Motivation klarel
Keine offent-
lichen Profile
keine realen
Treffen



Medien altersgerecht nutzen

Altersgerecht heisst, die
Altersempfehlungen der Inhalte prufen und
mit dem Kind Uber die Inhalte sprechen.

Altersempfehlung

Generell:
Google-Suche, personliches Ermessen

Games:
www.pegi.info
www.spieleratgeber-nrw.de




